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Tierberglihütte 2797 m – Sustenhorn 3503 m  vom 21. – 22. 06. 2020 oder 20. – 21. 09. 2020 
 
Das Programm: 
Tag 1 
Anreise mit Zug und Postauto bis Steingletscher. Hier treffen wir unseren Bergführer, Daniel Flühmann, der 
uns während zweier Tage begleitet. Daniel rüstet uns mit den nötigen technischen Hilfsmitteln wie 
Klettergurt, Steigeisen und Pickel aus.  
Wir steigen gemütlich zur Tierberglihütte (2797 m) auf und geniessen die Abendstimmung und die Aussicht 
auf die umliegenden Berge und das wilde Gadmertal.  
Wer möchte und die Herausforderung sucht, kann mit Daniel über den Klettersteig zur Tierberglihütte 
hochsteigen. 
Tag 2  
Besteigung des Sustenhorns (3503 m). In der Morgendämmerung steigen wir sanft über den Gletscher zur 
Sustenlimmi auf. Bereits öffnet sich die Aussicht gegen Süden zum Dammagebiet. Ein wenig steiler steigt 
der Grat zum Gipfel des Sustenhorn an. Bei einer zünftigen Gipfelrast geniessen wir die Aussicht auf das 
Voralptal und das ganze Gotthardgebiet. Tief unten sehen wir die Sustenpassstrasse. Mit Freude und Stolz 
begeben wir uns auf den Rückweg zur Hütte und nach einer Rast zurück zum Steingletscher. Heimreise am 
späteren Nachmittag. 
 
Anreise mit dem ÖV (Zug und Postauto) 
Treffpunkt: ab 07.40 Uhr am Bahnhof Sissach SBB 
Abreise: 07.56 Uhr über Olten, Interlaken Ost, Meiringen, bis Bushaltestelle Steingletscher  
Rückreise mit dem ÖV (Postauto und Zug) 
Abreise: 14.25 Uhr ab Bushaltestelle Steingletscher – Ankunft Bahnhof Sissach SBB 18.26 Uhr 
Abreise: 17.20 Uhr ab Bushaltestelle Steingletscher – Ankunft Bahnhof Sissach SBB 20.59 Uhr 
 
Anforderungen:  
Tag 1 

 700 Höhenmeter  0 Höhenmeter,  2 Kilometer, Marschzeit: ca. 2.5 Stunden  
Tag 2 

 800 Höhenmeter  1500 Höhenmeter,  10 Kilometer, Marschzeit: ca. 7.0 Stunden, inklusive 
Hüttenabstieg 
 
Ausrüstung: 
Siehe Ausrüstungsliste am Schluss.  
 
Durchführung: 
1-2 Tage vor der Tour entscheiden wir anhand der Wetterprognosen und Verhältnisse, ob wir die Tour 
durchführen können. Verschiebedatum: 20. September – 21. September 2020. 
 
Kosten  
Anreise mit Zug und Postauto 
mit ½ Tax CHF 86.80 (Gruppentarif ab 10 Personen: CHF 69.60) 
ohne ½ Tax CHF 173.60 (Gruppentarif ab 10 Personen: CHF 139.00) 
falls GA vorhanden bitte angeben 
 
Hütte 
Preis pro Person und Übernachtung in Mehrbettzimmer / HP mit Abendessen, Frühstück und einem Liter 
Marschtee. 
Erwachsene SAC Mitglieder ab 23 Jahren: CHF 68.00 (direkt in der Hütte zu bezahlen) 
Erwachsene Nichtmitglieder ab 18 Jahren: CHF 82.00 (direkt in der Hütte zu bezahlen) 
Nicht inbegriffen sind Getränke und Snacks in der Hütte sowie die Zwischenverpflegungen 
 
Bergführer für Sustenhorn inklusive Technische Ausrüstung (nur 2 Tage buchbar) 
Eine Seilschaft besteht aus 7 Personen (1 Bergführer und 6 Teilnehmer) 
Tag 1: Tierberglihütte mit Klettersteig CHF 650.00 dividiert durch 6 Teilnehmer  
Tag 2: Sustenhorn CHF 650.00 dividiert durch 6 Teilnehmer 
Spesen Bergführer (HP in der Hütte und Anreise) ca. CHF 100.00 
Miete: Technisches Material CHF 20.00 pro Person (Klettergurt, Steigeisen, Pickel) 
 



 
 
 
 
 
 
 
Hütte: http://www.tierbergli.ch/ 
Die gemütliche Tierberglihütte steht auf einer Felskanzel hoch über dem Gadmertal am Steingletscher / 
Sustenpass auf 2797m, eingebettet in eine einmalige Gletscherwelt. 
Sie bietet ein herrliches Panorama und bezaubernde Sonnenuntergänge. Die Tierberglihütte hat durch die 
Umbauarbeiten im Jahr 2015 nichts von ihrem ursprünglichen und heimeligen Charme eingebüsst.  
Bist du Vegetarier oder hast du Unverträglichkeiten, was das Essen anbelangt? 
Bitte melde mir dies doch vorgängig, so dass wir die Hütte vorher informieren können. 
  
Vorbereitung ist wichtig:  
Bekleidung:  
Wähle funktionelle Bekleidung, die Feuchtigkeit gut transportiert. Wende das Mehrschichtenprinzip an, so 
kannst du bei Temperaturschwankungen optimal reagieren.  
Schuhe: In der Ausrüstungsliste siehst du, was du für Schuhe brauchst. Stelle sicher, dass du die Schuhe 
vorgängig bereits bei einigen Wanderungen oder Bergtouren getragen hast. So passen sich die Schuhe 
optimal an deine Füsse an.  
Verpflegung:  
Ein kleiner Lunch pro Tag genügt – ein paar Riegel, Trockenfrüchte, Nüsse oder ein Sandwich. Es wird 
empfohlen, am Vorabend und am Morgen vor der Tour viel zu trinken. Dies hilft, die Höhe besser zu 
ertragen.  
Rucksack packen:  
Packe nicht zu viel ein. In der Ausrüstungsliste findest du eine empfohlene Rucksackgrösse.  
 
Ausrüstungsliste  
Benutze die Liste als Checkliste, damit du nichts vergisst. Selbstverständlich kannst du die Liste nach deinen 
Bedürfnissen ergänzen, bedenke aber, dass du alles selber tragen musst ;-)  
Rucksack: Mehrtagesrucksack 30-35l  
Bekleidung: Warme, atmungsaktive Kleidung, Sonnenhut, Windjacke oder GTX-Jacke, Handschuhe, leichte 
Überhose oder GTX-Hose, Mütze oder Stirnband, Berg- oder Wanderhose, Ersatzunterwäsche und 
Ersatzsocken  
Schuhe: steigeisenfeste Bergschuhe  
Diverses: Sonnenbrille (Kategorie 3 oder 4), Sonnencrème und Lippenschutz (mind. 30, besser 50), 
Thermosflasche, Trinkflasche, wenn vorhanden SAC Ausweis, Seidenschlafsack, wenn vorhanden 
Halbtaxabo/GA, Stirnlampe, evtl. Ohropax, Toilettenartikel, evtl. Fotoausrüstung und Fernglas  
Technisches Material: Klettergurt, Steigeisen, Pickel und Teleskopstöcke (bekommen wir in Steingletscher)  
 
Bergführer: https://www.hasliguides.ch 
 

Daniel Flühmann 

1984 habe ich die Ausbildung zum Bergführer abgeschlossen. Seither konnte ich vielen Gästen die 

Schönheit unserer Berge zeigen. Ich bin stets bemüht auf deine Wünsche und Bedürfnisse einzugehen, 

sodass du dich immer sicher und wohl fühlst.  
 
Versicherung 
Ist Sache der Teilnehmenden. 
 
Anmeldung: https://doodle.com/poll/4d4kyaycveqczifv 
 
 
Fragen: Mario Herger 079 508 23 25 / mario.herger@john-haustechnik.ch 
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